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 ここのところずっとステイホーム

やったやん？スマホの見過ぎで肩

や首がダルいねん！ 

わかるー！私もそうやった！ 

ソファーとかベッドとかでずっと寝

て見てたから腰も痛い気がするねん 

接骨院に行ってみたら？ 

えー。。。でも肩こりで接骨院行った

らアカンって聞いたことあるしなぁ 

それって肩こりと思ってるだけで

もしかしたら違うかもよ 

え！そうなん！？ 

この前接骨院に行った時に、丁寧な

問診してもらったら、思ってもない

動作で痛めてたことが分かったよ！ 

肩のねんざやったみたい 

 

そうなんや！何でも先生に相談して

みたらいいんやね 

腰のことも相談してみたら？ 

先生に相談して「保険がききません」

って言われたらその時どうするか考

えてもいいんじゃない？ 

わかった！ 

とりあえず行ってみる～！ 

当
院
で
は
患
者
さ
ん
と
相
談
の
上
、
治
療
の
可
否
を
決
め
て
い
ま
す
。 

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

実は…身体を痛めてた？！ 
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ステイホーム中…家に居たら… 

―――――――――――――
―――----- 


